
HASŁO ROKU 2025 
“Zdrowe początki, pełna nadziei przyszłość”

Powiatowa Stacja Sanitarno - Epidemiologiczna w m.st. Warszawie

PAMIĘTAJ !

Z D R O W I E 

Twojego dziecka 
rozpoczyna się już 

w okresie 
życia płodowego.

znajdź czas na 
        codzienną
        aktywność fizyczną

zapytaj lekarza 
        o badania 
        profilaktyczne      
        dla kobiet w ciąży

zadbaj o zdrową dietę


