KROK

@recepta

. Lekarz wystawi e-recepte Wyslemy Ci z systemu e-zdrowie W aptece mozesz: ...odbierzesz lek
Jak to dziata?

SMS albo e-mail ® podac 4-cyfrowy kod i PESEL Farmaceuta wyda Ci lek
Z 4-cyfrowym z zataczong (Twdj albo — jesli kupujesz leki na podstawie kodu z SMS-a
kodem dostepu w PDF e-recepta dla innej osoby — jej PESEL) i numeru PESEL
@recepta
O AW arecepto e pokaza¢ farmaceucie ekran albo zeskanuje kod kreskowy
saag L T smartfona z e-recepty, ktora ® z e-recepty na smartfonie
przestalismy Ci e-mailem @ lub z wydruku informacyjnego

Pacjent: Pawel Kowalski

Wystawca: lek. Nowak Agnieszka
PWZ lekarza 1234567
tel: +48322712745 (rejestracja)

® pokazac wydruk
informacyjny,

Data realizacji: od 31.05.2019

Termin kontroli: 25 czerwca 2019 godz.14:00

Tritace 2,5 tabl. (2,5 mg),

S tak jak dawniej
tradycyjna recepte

Recepta1z2 00000000000000mm341785

Tritace 2,5 tabl. (2,5 mg), R
28 szt. S

1 op. po 28 szt.
Dawkowanie: 1 x 1

Recepta2z2 00000000000mm 104612634

A jesli nie korzystasz z Internetowego
Konta Pacjenta, lekarz da Ci wydruk
informacyjny.




@recepta

Wygoda.
Oszczednos¢ czasu.
Wieksze bezpieczenstwo terapii

E-recepta jest tak samo wazna jak
recepta tradycyjna — zrealizujesz j3
w kazdej aptece.

od 8 stycznia 2020 kazda recepta
to e-recepta.

Ma tez ten plus, ze jest zawsze
czytelna — nie ma ryzyka,
ze otrzymasz niewtasciwy lek.

Ale e-recepta to takze duzo wiecej
niz recepta tradycyjna: jezeli
przepisano Ci wiecej lekow,

nie musisz prosi¢ o odpis

i nie utracisz refundacji — kazdy lek
mozesz kupi¢ w dowolnej aptece.

A jesli bedziesz korzystac

z bezptatnej aplikacji Ministerstwa
Zdrowia — Internetowego Konta
Pacjenta (IKP)...

to bedziesz mie¢ wszystkie recepty
pod reka — w telefonie lub na komputerze

w kazdej chwili sprawdzisz, jak przyjmowac
lek — na e-recepcie znajdziesz informacje
0 przepisanym dawkowaniu

sprawdzisz tez, ktére leki masz juz
wykupione, a ktérych jeszcze nie

otrzymasz kolejna e-recepte bez wizyty
w gabinecie (w przypadku choroby
przewlektej, po ustaleniu z lekarzem)

sprawdzisz dawkowanie lekéw
przepisanych Twoim dzieciom
do 18. roku zycia

Co zrobi¢, zeby dostac e-recepte
SMS-em albo e-mailem?

Wpisz pacjent.gov.pl  Wybierz
i kliknij sposéb logowania,

na przyktad
o

profil zaufany (PZ)

Jesli nie masz jeszcze profilu zaufanego, mozesz:

® zatozyc go online przez bank, nie wychodzac
z domu (liste bankéw, w ktérych mozesz to zrobic,
znajdziesz na pz.gov.pl)

® zarejestrowac sie na pz.gov.pl, a nastepnie
potwierdzi¢ swoj PZ w kazdym oddziale NFZ,
w urzedzie gminy, w urzedzie skarbowym
lub w innej placéwce oznaczonej znakiem PZ

Liste punktow

potwierdzajacych PZ %I'Ofll E
znajdziesz na pz.gov.pl ZauTany

Po zalogowaniu zobaczysz swoje
Internetowe Konto Pacjenta.

9 Kliknij w rogu ekranu ,,Moje konto”

[ pacient.gov.pl i,

Q Wpisz swéj e-mail lub numer telefonu

e Kliknij ,,Zapisz”

Od teraz bedziesz otrzymywac e-recepty
SMS-em (bezptatnie) lub e-mailem.

Recepty

lubig sobie odleciec?
Teraz wszystkie znajdziesz
na pacjent.gov.pl

-

Fundusze /\/\7 Unia Europejska
Europejskie - Europejski Fundusz

Polska Cyfrowa Ministerstwo Zdrowia Rozwoju Regionalnego



https://pacjent.gov.pl
https://pz.gov.pl
https://pz.gov.pl
https://pz.gov.pl
https://pacjent.gov.pl

