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Pilnie potrzebne osocze od ozdrowierncéw COVID-19

Regionalne Centrum Krwiodawstwa i Krwiolecznictwa w Warszawie prosi o oddanie

osocza wszystkie osoby, ktore chorowaty na COVID-19 i zostaty uznane za zdrowe.

Osocze to zawiera przeciwciata, ktére moga wspomagac leczenie chorych na COVID-19 z ciezkimi,
zagrazajgcymi zyciu objawami zakazenia. Zawarte w osoczu przeciwciata do wirusa SARS-CoV-2, ktéry
powoduje COVID-19, po przetoczeniu majg za zadanie eliminacje wirusa z organizmu pacjenta

z aktywnym zakazeniem.

Osocze moga odda¢ wszystkie osoby, ktdre spetniajg ponizsze warunki:

przeszty bezobjawowe zakazenie wirusem SARS-CoV-2;
2. minat okres co najmniej 28 dni od ustgpienia objawodw albo 18 dni od zakonczenia izolacji
sg w wieku 18-65 lat;

o

przeciwwskazan do oddawania krwi dostepny na stronie internetowej RCKiK).

1. przechorowaly COVID-19, zostaly uznane za wyleczone i czujg sie zdrowe, lub osoby, ktore

4. spetniajg kryteria dla dawcow krwi zgodnie z Rozporzadzeniem Ministra Zdrowia z dnia 11
wrzesnia 2017 w sprawie warunkdow pobierania krwi od dawcow krwi (wykaz wymagan i

Osoby , ktdre otrzymywaty w przesziosci przetoczenia krwi lub jej skiadnikéw a takie kobiety, ktore
byty kiedykolwiek w cigzy podlegajg odrebnej procedurze: pobranie prdbki krwi i oznaczenie przeciwciat do
antygenow HLA przed donacjg osocza. Badanie mozna wykonaé w Centrum ul Saska 63/75 i w terenowych
oddziatach RCKiK w Warszawie.

Osocze mozna oddaé¢ w RCKiK w Warszawie ul. Saska 63/75

Rejestracja w dni powszednie 7—14, w soboty 7-12

Kontakt tel.: 723 203 207 lub 691 060 504

dostepny poniedziatek — sobota w godzinach 7-14

Skrzynka mailowa : koronawirus@rckik-warszawa.com.pl
Zapraszamy do kontaktu mailowego.

przetacza sie 200-400 ml osocza.
Dawca moze oddac osocze trzykrotnie w odstepie 1 tygodnia.

Osocze pobierane jest metoda plazmaferezy, w czasie ktorej pobrana z zyty krew jest rozdzielana na
osocze, ktore jest zatrzymywane oraz pozostate elementy krwi, ktére sg zwrotnie przetaczane do tej same;j
zyty. Jednorazowo pobierane jest nie wiecej niz 650ml osocza. Plazmafereza trwa zazwyczaj od 30-40 min.

Pobrane osocze jest poddawane procedurze redukcji patogendéw, dzielone na dawki wielkosci 100-200
ml i zamrazane. W zaleznosci od zawartos$ci w osoczu przeciwciat anty-SARS-CoV-2 , chorym na Covid-19

Jezeli pobranie osocza metoda plazmaferezy bedzie utrudnione, ozdrowieniec moze oddac krew petna, z ktdrej

pozyskamy osocze do leczenia chorych na COVID oraz krwinki czerwone do leczenia innych chorych

potrzebujacych transfuzji krwi.

Kandydatéw na dawcow osocza ozdrowiencow prosimy o dostarczenie na wizyte dokumentacji medycznej
potwierdzajacej przechorowanie COVID-19/zakazenie SARS-CoV-2 (pozytywny wynik testu RNA-SARS CoV-2 lub

testu antygenowego, lub dodatni wynik badania przeciwciat anty-SARS Cov-2, lub skierowanie na izolacje).



