.
DOSTEP DO UStUG MEDYCZNYCH

DLA 0SOB, KTORE PRZYJECHALY DO POLSKI Z UKRAINY PO 24 LUTEGO 2022

Dla darmowego dostepu do ustug medycznych potrzebny jest PESEL >

Jak umowi¢ sie do lekarza, jesli zle sie czujesz, albo

potrzebujesz recepty

Znajdz najblizszego lekarza rodzinnego

Zadzwon na infolinie NFZ (czynna 24/7), gdzie pomogg Ci znalez¢ lekarza rodzinnego: 800 190 590
Poza godzinami pracy uruchomiona jest druga infolinia dostepna w godzinach od 18:00 do 8:00 od
poniedziatku do piatku i 24/7 w dni wolne od pracy: 800 137 200

Aby dowiedziec sie wiecej o ustugach medycznych, zeskanuj kod QR >

Po otrzymaniu niezbednych informacji, umow sie do wskazanego lekarza rodzinnego

«  Zaproponowana bedzie wizyta w placowce albo teleporada

Jesli lekarz rodzinny skieruje Ciebie do specjalisty, nalezy umowic wizyte samodzielnie*

Aby umowic sie do specjalisty oraz by wizyta byta darmowa, niezbedne bedzie zaswiadczenie o
otrzymaniu numeru PESEL oraz skierowanie, ktére zwiera numer PESEL

Najblizszego specjaliste mozna znalez¢ za pomoca infolinii NFZ albo za pomoca strony
internetowej, skanujac kod QR strony >

Nalezy pamietac, ze wizyta jest darmowa tylko Inne pomocne numery:

w przypadku, kiedy placowka ma aktualna

umowe z NFZ (Narodowy Fundusz Zdrowia). Pomoc psychologiczna Szczepienie przeciw
Jesli masz watpliwosci, zapytaj pracownikow Dorosli 800 70 22 22 COVID-19
rejestracji. Dzieci 800121212 989




